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Outras linhas de apoio: 

 

 

 Linha SOS Criança – 217931617 
 

 Linha verde 800 202 651 
 

 Linha do Cidadão portador de Deficiência – 217 959 545 
 

 Linha do Cidadão Idoso – 800 203 531 
 

 Linha da Juventude – 707 203 030 
 

 Linha SOS Mulher – 808 200 175 
 

 Linha SOS Igualdade no Trabalho e no Emprego – 800 204 684 
 

 Organização Internacional para as Migrações (OIM) – 21 324 29 00 
 

 Unidade de apoio à Vítima Emigrante e Discriminação Racial e étnica – 707 200 077 
 

 Associação SOS Racismo – 217 552 700 
 

 Linha SOS Imigrante: 808 257 257 / 21 810 61 91 
 

 Sexualidade em Linha - 808 222 003 
 

 Linha SOS Grávida -  808 20 11 39 
 

 Linha Vida  – 800 255 255 (Toxicodependência) 
 

 SOS Droga - 14 14 
 

 Linha SOS SIDA 800 20 10 40 
 

 Linha Nacional de Emergência Social (LNES) – 144 
 

 Saúde 24 – 808 24 24 24 
 

 Telefone da Amizade (apoio em situações de crise emocional e/ou suicídio) - 808 22 33 53 
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Links úteis: 
 
 
Queixa Electrónica: 
https://queixaselectronicas.mai.gov.pt/ 
 
Associação Nacional Municípios Portugueses: 
 http://www.anmp.pt/ 
 
CIG: 
http://www.cig.gov.pt/ 
 
ACIDI: 
http://www.acidi.gov.pt/ 
 
CITE: 
http://www.cite.gov.pt/ 
 
Instituto português de Mediação Familiar (para contactos ver consultas) 
http://www.ipmediacaofamiliar.org/ 
 
Portal para a Igualdade 
www.igualdade.gov.pt/ 
  
Associação Pais para Sempre 
http://www.paisparasempre.eu/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

https://queixaselectronicas.mai.gov.pt/
http://www.anmp.pt/
http://www.cig.gov.pt/
http://www.acidi.gov.pt/
http://www.cite.gov.pt/pt/acite/comocontactar.html
http://www.ipmediacaofamiliar.org/
http://www.igualdade.gov.pt/
http://www.paisparasempre.eu/


Serviço de informação a Vítimas de Violência Doméstica  

24 de Março 2011 Página 4 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AVEIRO 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Serviço de informação a Vítimas de Violência Doméstica  

24 de Março 2011 Página 5 

 

 
 
 
 
 

AVEIRO 

 

AVEIRO 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço 
Comando Territorial 

AVEIRO 

Rua de Sá, 3804-503 Aveiro, Tel: 234378200, Telm: 961195402, Fax: 

234382423 
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Núcleo de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica  
Cáritas Aveiro  
Rua do Carmo, nº 42, 3800-127 Aveiro 
Tel. 234 377 260 
Tlmv: 96 24 333 81 
Email: nav.aveiro@caritas.pt 
Horário: dias úteis, das 09h30 às 12h30 e das 14h00 às 18h00 
Apoio: social, psicológico e jurídico 
 
 

CASTELO DE PAIVA 
 
Associação para a Promoção Social e Profissional de Castelo de Paiva 
Rua José Estevão – Sobrado 4550 – 135 Castelo de Paiva 
(Edifício da Junta de Freguesia de Sobrado 
Tel.: 255 689 897 Fax.: 255 689 897 
apspcp@sapo.pt 
Horário: Seg a Sexta – 9h – 18h30 
Valências: Atendimento psicológico e social 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OVAR 
 
Grupo de Acção Social de S. Vicente de Pereira 
S. Vicente de Pereira   3880-820 S. Vicente de Pereira 
Telf. 256 899 140    Fax: 256 899 141 
E-mail: grupoaccaosocial.svp@oninet.pt  
Horário: 09.00h-12.30h, 14.00h-17.30h 
Valências: Atendimento psicológico e social 

 
Junta de Freguesia de Ovar 
 Centro de Informação e Acompanhamento a Vítimas de Violência Doméstica 
Rua Cândido Reis, 51   3880-097 Ovar 
Horário: quinzenalmente, às 2ªs feiras, das 14h às 17.00 h 

 
 

 SANTA MARIA DE LAMAS 

mailto:nav.aveiro@caritas.pt
mailto:grupoaccaosocial.svp@oninet.pt
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Pelo Prazer de Viver Saúde Cultura e Vida 
Centro Comunitário 
Sede  
Rua Santa Luzia, nº 85 4535-209 Mozelos 
Email: appv-geral@mail.armail.pt 
Tel: 227 472 160 
Fax: 227 472 169 
Horário: Segunda a Sexta: 
09h00m-12h30m e 14h00-17h30m 
Apoio social, psicológico e jurídico 
 
 

SANTA MARIA DA FEIRA 
 

         Espaço Trevo - Gabinete de apoio a situações de violência doméstica  
         Rua Ribeiras do Caster nº12, r/c esq. 4520-246 Santa Maria da Feira 
         Tel. e fax: 256 365 665  

Tlmv: 91 96 800 97 
E-mail: direitosedesafios@gmail.com 
Horário: dias úteis das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30. Horário não restrito, apresentam 
flexibilidade. 
Apoio social, psicológico e jurídico a pessoas residentes no concelho de Santa Maria da Feira 
 
 
 
 
 
 
Centro de Solidariedade Social de S. João de Vêr - “O ABRIGO” 
Rua da Estação, 541   4520 – 618  S. João de Vêr 
Telefone: 256 – 37 55 03   Fax: 256 – 37 51 01 
Horário: 09.00h-18.00h  
Valências: Atendimento psicológico e social  

 
 

Centro de Solidariedade Social de S. Tiago de Lobão 
Rua da Tapada Nova, n.º 99, 4505-450   Lobão 
Telefone: 256 – 91 58 19 / 91 61 72 
Horário: 09.00h-12.30h, 13.30h-17.00h (às 6ªfeiras encerram às 15.00h) 
Valências: Atendimento psicológico, social e jurídico 
 

 
SÃO JOÃO DA MADEIRA 
 

mailto:appv-geral@mail.armail.pt
mailto:direitosedesafios@gmail.com
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Cruz Vermelha Portuguesa – Delegação de São João da Madeira 
Rua Doutor Sá Carneiro, nº 245, 3700-255 São João Da Madeira,  
Telefone: 256 823 302 
Fax: 256 823 302 
Valências: atendimento Psicológico, social. Apoio Jurídico (a aguardar confirmação) 
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BEJA  
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BEJA 

 
 

BEJA 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço  

BEJA Rua Marquês de Pombal 7800-067 Beja Tel: 284310770 Fax: 284310788 Telm: 

962093147 

 
Núcleo de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica 
Associação das Mulheres do Concelho de Moura (Associação Moura Salúquia)  
Rua D. Nuno Álvares Pereira (edif. Governo Civil) 7800-018  
Tel. 284 341726 
Email: navbeja@gmail.com 
            amcmoura@sapo.pt 
Horário: dias úteis, das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h00 
Apoio: social, psicológico e jurídico 

 
INDE – Intercooperação e Desenvolvimento, CRL 
Telefone: 283 322 130 
O gabinete não está em funcionamento formalmente mas caso alguma vítima se dirija às instalações 
prestam apoio psicológico e encaminhamento. Estão a tentar obter o financiamento de entidades 
públicas e privadas para a continuação do projecto. 
 

 

FERREIRA DO ALENTEJO 
 
Espaço de informação às Mulheres 
SSEF – Serviços Sociais de Educação – Formação 
7900 Ferreira do Alentejo 
Tel. 284 738710/96 692 42 33 – Dr.ª Maria José Gamito 
Fax. 284 738027 
Valências: Atendimento psicológico, social e jurídico 

 
 

MOURA  
 
Espaço de informação às Mulheres 
Câmara Municipal de Moura 
Pr. Sacadura Cabral – 7860 Moura 
Tel. 285 250400 – Fax. 285 251702 

mailto:navbeja@gmail.com
mailto:amcmoura@sapo.pt


Serviço de informação a Vítimas de Violência Doméstica  

24 de Março 2011 Página 11 

 

Horário: das 9.00 às 12.30 das 14.00 às 17.00 
Valências: Atendimento psicológico, social e jurídico (Pedir para falar com a Conselheira Local para a 
Igualdade, Dr.ª Odete) 

 
 

ODEMIRA 
 
 
TAIPA- Org. Cooperativa para o Desenvolvimento Integrado do Concelho de Odemira 
(entidade executora) 
Travessa Botequim nº 6, aptd. 9, 7630-185 Odemira 
Tel.: 283 320 020 
Fax: 283 320 029 
Email: taipa@taipa-desenvolvimento.pt 
Horário: dias úteis, das 09h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h30 
Apoio: encaminhamento às vítimas e apoio psicológico a menores 
Nota: Formalmente, não prestam atendimento mas apresentam flexibilidade caso o 
encaminhamento para outros municípios não seja uma opção. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:taipa@taipa-desenvolvimento.pt
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BRAGA 
 
 

BRAGA 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço  

BRAGA 

 

Praça Conde Agrolongo, 4704-511 Braga  Telm: 962094131 Tel: 253203030 Fax: 

253203058  

 
 
APAV 
Gabinete de Apoio à Vítima 
Rua de S. Vítor, 11 
4710-439 Braga 
Tel. 253 610 091 
Email: apav.braga@apav.pt 
Horário: dias úteis: 14h00m-18h00m 

Apoios: psicológico, social e jurídico 
 
Centro de Informação e Acompanhamento a Vítimas de Violência Doméstica 
Projecto PROGRIDE “Atena” 
Caritas Arquidiocesana de Braga 
Rua dos Falcões, S/N, 4700-316 Braga 
Tel. 253 263 252 
Fax: 253 215 175 
Email: geral.caritas@bragatel.pt 
Horário: dias úteis, das 09h30 às 12h30 e das 14h30 às 18h00 
Apoio: social, psicológico e jurídico 
 
Serviço de Consulta Psicológica e Desenvolvimento Humano 
Universidade do Minho 
Campus de Gualtar 
Telefone: 253 60 42 45 
Valências: Atendimento psicológico 

 
 

BARCELOS 

mailto:apav.braga@apav.pt
mailto:geral.caritas@bragatel.pt
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GASC - Grupo de Acção Social Cristã 
Centro de Apoio à Mulher 
Avenida João Duarte, Bairro Barcelos 2, BlocoB1, Loja 1, 4750-175 Arcozelo 
Tel. e Fax: 253 816 196 
Email: gasc@cm-barcelos.pt 
Horário: dias úteis das 09h00m às 12h30 e das 14h00 às 17h00 
Apoio: social, psicológico e jurídico 
Nota: neste centro de atendimento há também atendimento psicológico para agressores conjugais, 
toxicodependentes e alcoólicos.  

 

PEDRALVA 
 
Junta de Freguesia de Pedralva 
Centro Piloto de Informação e Acompanhamento a Vítimas de Violência Doméstica 
Largo da Igreja, Pedralva 4710-708 Braga 
Tel. 253 636 931 
Fax: 253 636 951 
Email: gacms@mail.pt 
Horário: 2ªfeira ou 3ªfeira das 14h30 às 17h30 
Apoio: social e jurídico 
 
 

FAFE 
 
Serviço Social da Câmara Municipal de Fafe (Ed. Polícia Municipal) 
Avenida da Granja, 97, FAFE 
Telefone: 253 596 486 
Horário: 09.00h-12.30h, 14.00h-17.30h (não funciona à 6ª feira de tarde) 
Valências: Atendimento social  
 
 

GUIMARÃES 
 
Espaço Informação Mulher 
Câmara Municipal de Guimarães 
Largo Cónego José Maria Gomes 
4810-242 Guimarães 
Linha Verde: 800 202 292 (funciona apenas no Concelho de Guimarães) 
Horário: 09.00h-12.30h, 14.00h-17.30h 
Valências: Atendimento psicológico, social e jurídico  
 

 
 

mailto:gasc@cm-barcelos.pt
mailto:gacms@mail.pt
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BRAGANÇA  
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BRAGANÇA 
 
 

BRAGANÇA 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço  

BRAGANÇA Avª General Humberto Delgado, 5300-163 Bragança Tel: 273300570 Fax: 273300588 

Telm: 962094134 

 
Núcleo de Atendimento a vítimas de violência doméstica de Bragança 
Largo de São João, Edifício do Governo Civil, 5301-864 Bragança 
Email: navvd@gov-civil-braganca.pt 
Tel. 273 304 830 
Fax: 273 332 295 
Tlmv: 92 770 30 25 
Horário: dias úteis, das 09h00 às 17h30 e contacto móvel 24h por dia 
Apoio: social, Psicológico, jurídico, económico; encaminhamento e acolhimento de emergência 

 
 

Projecto-piloto no âmbito da Administração Regional de Saúde (ARS) do Norte 
O Agrupamento de Centros de Saúde do Nordeste, propõe-se a desenvolver um serviço de 
acompanhamento a grávidas vítimas de violência, fazendo a detecção precoce de situações de 
violência na gravidez, intervindo no sentido de apoiar esta população específica. 

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:navvd@gov-civil-braganca.pt
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CASTELO BRANCO  

 

 

 

 

 
 

 



Serviço de informação a Vítimas de Violência Doméstica  

24 de Março 2011 Página 18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

CASTELO BRANCO 
 

CASTELO BRANCO 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço  

C. BRANCO 

 

Avª Cidade de Zhuhai 6000-077 Castelo Branco Tel: 272340900 Fax:272340828 Telm1: 

961195441  Telm2: 961195405  

 
Núcleo de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica  
(a funcionar até final de 2010 nas instalações da Amato Lusitano – Associação de Desenvolvimento 
de Castelo Branco) 
Telefone: 272 321 332 
Email: nav.cbranco@amatolusitano-ad.pt 
Rua da Fonte Nova, nº1, Quinta da Fonte Nova, R/C, 6000-167 Castelo Branco 
Horário: dias úteis, das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 
Apoio: social, psicológico e informação jurídica 
Técnico: Susana Silva, Psicóloga 

 
Entidade: AMATO LUSITANO – ASSOCIAÇÃO DE DESENVOLVIMENTO DE CASTELO BRANCO  
Rua da Fonte Nova, Nº 1, Quinta da Fonte Nova R/C Dto., 6000-167 Castelo Branco 
Telefone: 272 325 126 / Fax: 272 325 127 
E-mail: geral@amatolusitano-ad.pt 
 
 

COVILHÃ 
 
Instituição de Consultoria e Intervenção Social COOLABORA, CRL 
Projecto “Violência Zero” 

mailto:nav.cbranco@amatolusitano-ad.pt
mailto:geral@amatolusitano-ad.pt


Serviço de informação a Vítimas de Violência Doméstica  

24 de Março 2011 Página 19 

 

Quinta das Rosas, Lote 6, R/c Esq. 6200-551 Covilhã  
Telefone e Fax: + 351 275335427 / Telemóvel: 96 36 033 00 
Horário: 2ª;3ª;5ª;6ª das 11h30 às 14h00 e das 15h00 às 19h30 
E-mail: apoiovitimacoolabora@gmail.com 
Apoio: social, psicológico, jurídico 

 
 

FUNDÃO 
 
Entidade: ADIBB (Gabinete de atendimento QREN) 
Violência de Género – Gabinete 
Centro de Integração Sócio Profissional do Fundão 
Quinta do Serrado, 6230-339 Fundão 
Tel: 275771734 / Fax: 27577173 

 
 

COIMBRA  

 

 

 

 

 

mailto:apoiovitimacoolabora@gmail.com


Serviço de informação a Vítimas de Violência Doméstica  

24 de Março 2011 Página 20 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

COIMBRA 
 
 

ARGANIL 
 
Espaço de Informação às Mulheres 
Câmara Municipal de Arganil  
Pr. Simões Dias, Apart. 10 – 3304-954 Arganil 
Telf. 235 200150 – Fax. 235 205277 
Valências: Atendimento psicológico e social  
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TÁBUA 
 
Entidade: Gaudeamus (Gabinete de atendimento QREN) 
Igualdade de Género e Violência de Género 
Rua do Estoril, nº 6,  3º Dto. Frente, Apartado 153 
3420-321 Tábua 
Tel: 235412010 
Fax: 235418610 

 
 

COIMBRA 
 
APAV 
Gabinete de Apoio à Vítima 
Rua Teodoro, 1, S. José, 3030-213 Coimbra 
Tel. 239 702 363 
Fax: 239 406 148 
Email: apav.coimbra@apav.pt 
Horário: dias úteis: 10h00m-12h30m e 14h00m-17h30m 

Apoio: psicológico, social e jurídico 
 
 
Obra de Promoção Social Distrital de Coimbra 
Rua Padre Estêvão Cabral, N.º 84 15º esquerdo, 3316 Coimbra 
Tel: 239 827 666 

 
Caritas Diocesana de Coimbra -  Centro Comunitário de Inserção (apoio a mulheres em risco) 
Rua Direita, 101 
3000-142 Coimbra 
Tel: 239 – 855 840  
Horário: 09.30h-18.00h 
Valências: Atendimento psicológico e social  
 
 
 
Centro de Acolhimento Família Unida 
Rua Luís de Camões, nº 17 – 2º 
3000-165 Coimbra 
Tel: 239 – 701 810 
Horário: 09.00h-12.30h, 14.00h-17.30h 
Valências: Atendimento psicológico, social e jurídico 

 

mailto:apav.coimbra@apav.pt
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Hospital Sobral Cid (Projecto Piloto no âmbito da Administração Regional de Saúde (ARS) do 
Centro) 
Apartado 1, 3031-801 Ceira 
Telefone: 239 796 400   
Contacto: Dr. João Redondo  
Propõe-se desenvolver, de acordo com três eixos – informação, intervenção e investigação - 
actividades a partir dos cuidados de saúde primários, dos Serviços de Urgência Hospitalar e do Serviço 
de Violência Familiar do Centro Hospitalar Psiquiátrico de Coimbra. 

 
 

FIGUEIRA DA FOZ 
 
Associação Goltz de Carvalho 
Gabinete de Atendimento 
Rua Professora Salvadora, 4, R/C Esq., Buarcos, 3080-249 Figueira da Foz 
Tel. 233 402 520 
Email: goltz@mail.telepac.pt 
Horário: dias úteis das 9h30 às 13h00 e das 14h30 às 18h00  
Apoio: psicológico, social 
 
Em Janeiro de 2009, passou a ser a entidade coordenadora da Rede que opera no conselho da 
Figueira da Foz. 

 
Desta rede fazem parte: 

 Associação Goltz de Carvalho 

 Casa Nossa Senhora do Rosário 

 Centro Social Cova da Gala 

 Cruz Vermelha Portuguesa – Delegação da Figueira da Foz 

 Associação Fernão Mendes Pinto (para muito breve) 
 

 
Casa Nossa Senhora do Rosário 
Rua José da Silva Ribeiro nº 39, Tavarede, 3080-604 Figueira da Foz 
Tel. 233 402 750 
Email: nsrosario.geral@mail.telepac.pt 
Horário: dias úteis, das 10h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h00 
Apoio: social e psicológico 

 
Centro Social Cova da Gala 
Rua do Hospital, Apartado 47 
Bairro da Estação 
3081-801 Figueira da Foz 
Tel. 233 431 134/233 412 073 
Email: centro.social.covagala@clix.pt 
Horário: dias úteis das 9h30 às 13h00 e das 14h30 às 18h00  

mailto:goltz@mail.telepac.pt
mailto:nsrosario.geral@mail.telepac.pt
mailto:centro.social.covagala@clix.pt
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Apoio psicológico, social 
 
 
Cruz Vermelha Portuguesa, Figueira da Foz 
Avenida Dr. Manuel Gaspar de Lemos, nº 45, 3080-184 Figueira da Foz 
Tel.: 233 407 300 
Email: dfigfoz@cruzvermelha.org.pt 
Horário: dias úteis das 9h30 às 13h00 e das 14h30 às 18h00  
Apoio: psicológico, social 
 
 

MIRANDA DO CORVO 
 
 
Associação Para o Desenvolvimento e Formação Profissional 
Centro Social Comunitário Dr. Jaime Ramos Miranda do Corvo 
Tel: 239 – 530 150 ; Fax: 239 – 533 160 
E-mail: geral@adst.pt 
Horário: 09.00h-18.00h 
Valências: Atendimento psicológico, social e jurídico 
(Técnica Responsável: Dra. Sónia Santos) 
 
 

MONTEMOR-O-VELHO 
 
 
Associação Fernão Mendes Pinto (Gabinete de atendimento QREN) 
Rua Dr. José Galvão, 211, 3140-853 Montemor-o-Velho 
Tel. 239 687 170 
Email: geral@afmp.pt 
Horário: dias úteis das 9h30 às 13h00 e das 14h30 às 18h00  
Apoio: social e psicológico. A nível jurídico poderão contar com a colaboração do Tribunal. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

ÉVORA  

mailto:dfigfoz@cruzvermelha.org.pt
mailto:geral@adst.pt
mailto:geral@afmp.pt
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ÉVORA 
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ÉVORA 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço 
Évora Avenida Barahona, 21 7004-510 Évora Telm: 962093148 Tel: 266748510 Fax: 

266748454 

 
Núcleo de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica  
Santa Casa da Misericórdia de Alandroal  
Rua da Mouraria nº 4 e 6, 7000-585 Évora 
Tel. e fax: 266 785 632 
Tlmv: 96 460 4975  
Email: nav.evora@gmail.com 
Horário: dias úteis das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 
Apoio: social, psicológico e jurídico 

 
 
Lar de Santa Helena 
Rua dos Mercadores, nº 80ª, 7000-530 ÉVORA 
Telefone: 266 70 99 77 / 266 70 62 23 
Horário: 10.0 às 13.00 e das 14.00 ás 17.00 
Valências: Atendimento psicológico, social e jurídico 
(atendimento, principalmente para utentes da casa abrigo) 
 
 
Entidade: Olhar Positivo (Gabinete de atendimento QREN) 
Violência de Género – Gabinete 
Morada Provisória: Rua da Mouraria, n.º 4 e 6, 7000-585 Évora 
Tel. / Fax 266785632 
 
 
Hospital Espírito Santo (Projecto Piloto no âmbito da Administração Regional de Saúde (ARS) do 
Alentejo)  
O Hospital em parceria com a Universidade de Évora, desenvolverá acções de sensibilização e de 
formação a vários/as técnicos/as (médicos/enfermeiros/assistentes sociais). Paralelamente pretende-
se elaborar um manual de consulta para os parceiros da rede, no sentido de facilitar a articulação e a 
funcionalidade da mesma. Para sensibilizar a comunidade no que respeita a esta temática, foi 
pensado realizar um vídeo, cuja divulgação será feita nos serviços de saúde e outros onde seja 
oportuno.  
 

 
 
ARRAIOLOS 

mailto:nav.evora@gmail.com
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Entidade: MONTE (Gabinete de atendimento QREN) 
Violência de Género e Igualdade de Género – Gabinete  
Rua Joaquim Basílio Lopes, Nº1,  7040 – 066 Arraiolos 
Tel. 266 490 090 Fax. 266 419 276 
E-mail: monte@monte-ace.pt 
Horário: Segunda-feira - das 16 às 20h 
Apoio: psicológico.  
Nota: Os contactos são feitos para este endereço, mas os (as) utentes são atendidos (as) num espaço 
cedido pela Autarquia de Arraiolos, na Rua Lima e Brito, n.º 14, 7040 - 060 Arraiolos 
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FARO  
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FARO 
 

 
ALBUFEIRA 
 
 
APAV Albufeira 
Gabinete de Apoio à Vítima 
Avenida 25 de Abril 22, (Posto da GNR de Albufeira), 8200-014 Albufeira 
Tel. 289 585 770 
Email. apav.albufeira@apav.pt 
Horário: Segunda, Terça, Quinta: 09h30m-12h30m 
                Quarta e Sexta: 13h30m-16h00m 
Apoio: social, psicológico e jurídico 
 
 

FARO 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço  

FARO Largo São Sebastião, nº 18  8000-155 Faro Telm: 

962093145 Tel: 289887600 Fax: 289887618  

 
 

Hospital de Faro (Projecto Piloto no âmbito da Administração Regional de Saúde (ARS) do Algarve) 
O projecto de intervenção integrada no âmbito da ARS Algarve, que conta como parceiros formais o, 
E.P., a Direcção Regional de Educação do Algarve e o Instituto de Segurança Social, I.P. propõe-se 
implementar naquela região uma abordagem multidisciplinar à problemática da violência doméstica e 
de género implicando a coordenação constante de inúmeras intervenções e de múltiplos 
profissionais. 

 
APAV Faro 
Gabinete de Apoio à Vitima 
Governo Civil de Faro, praça D. Francisco Gomes 1-A, 8000-168 Faro 
Tel. 289 820 788 
Email: apav.faro@apav.pt 
Horário: dias úteis: 10h00m-12h30m e 14h00m-17h30m 
Apoio: social, psicológico e jurídico 

 
 

LOULÉ 
 
APAV Loulé 

mailto:apav.albufeira@apav.pt
mailto:apav.faro@apav.pt
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Gabinete de Apoio à Vitima 
Travessa Charles Bonnett, (Posto da GNR de Loulé), 8100 Loulé 
Tel. /fax: 289 422 832 
Email: apav.loule@apav.pt 
Horário: dias úteis: 14h00m-18h00m 
Apoio: social, psicológico e jurídico 

 
 

PORTIMÃO 
 

APAV Portimão 
Gabinete de Apoio à Vitima 
Avenida Miguel Bombarda, (Esquadra da PSP de Portimão), 8500 Portimão 
Tel. 282 484 407 
Email: apav.portimao@apav.pt 
Horário: Segunda, Quarta e Sexta: 14h00m-18h00m 
                Terça e Quinta: 09h00m-13h00m 
Apoio: social, Psicológico, jurídico 
 

 

S. BRÁS DE ALPORTEL 
 

Centro de Apoio à Comunidade 
Rua Serpa Pinto, n. 38 (contacto Dr. José Serrano) 
Tel: 289 840 002  
Horário: das 9.00 às 12.30 e das 14.00 às 17.30 
Valências: Atendimento social  

 
 

TAVIRA 
 

APAV Tavira 
Gabinete de Apoio à Vitima 
Rua da Comunidade Lusíada, Atalaia (Esquadra da PSP de Tavira) 8800 Tavira 
Tel. 281 320 592 / Fax: 281 325 473 
Email: apav.tavira@apav.pt 
Horário: 3af e 4af, das 09h30 às 13h00 e das 14h30 às 18h00 
                5af e 6af, das 09h30 às 13h00 
Apoio: social, psicológico e jurídico 

 
APAV TAVIRA (Gabinete de atendimento QREN) 
Unidade Móvel de Violência doméstica e tráfico de pessoas 
Rua José Pires Tadinha, nº44 escritório 7, 8807 Tavira 
Telefone: 281325763 
E-mail: apav.tavira@apav.pt 

mailto:apav.loule@apav.pt
mailto:apav.portimao@apav.pt
mailto:apav.tavira@apav.pt
mailto:apav.tavira@apav.pt
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Horário: Terças, Quintas e Sextas: 9H30 - 13H00 / Quartas: 14H30 - 18H00 
Valências: Atendimento psicológico, social e jurídico 
 
 
 
 
 
 

GUARDA  
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GUARDA 
 
 

GUARDA 
 

NIAVE/NMUME  Contacto e Endereço  

Guarda Largo General Humberto Delgado   6301-856 Guarda  Telm: 961195404 

 
Núcleo de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica da Guarda 
Rua Soeiro Viegas, nº 2-B, 6300-758 Guarda (este Núcleo situa-se nas instalações do CFAD ) 
Tel. 271 214 166 / Fax: 271 225 200 / Tlmv: 96 21 45 396 
Email: apoiovitima.guarda@cfad.pt 
Horário: dias úteis, das 10h00 às 13h00 e das 14h00 às 18h00 
Apoio: social, psicológico e jurídico 
Pessoa a contactar – Dra. Alexandra Leal 

 
NERGA – Centro de Apoio à Mulher (o Projecto no âmbito da REDPANDORA finalizou e estão sem 
financiamento)  
Parque Industrial, Lote 37, 6300 – 625 Guarda 
Telf: 271 205 420 Fax: 271 222 337 
Horário: 9h -12.30 e das 14.00 às 18.00 
Valências: Atendimento Psicológico e Jurídico a vítimas de VD (atendimento não permanente) 
Formação/Emprego (atendimento permanente) 
Pessoa a contactar: Dra Amélia Coelho 

 
Entidade: ADM Estrela (Desenvolvem sobretudo actividades de informação/formação) 
Violência de Género e Igualdade de Género – Gabinete 
Travessa da Rua da Fontinha, 6300-569 Guarda 
Telef: 271 200 870 Fax: 271 200 879 
Pessoa a contactar: Dr. José Carlos Correia 
Nota: Fazem o encaminhamento dos casos de VD para o Núcleo de Atendimento para evitar a 
sobreposição de actividades  

 
CFAD – Centro de Form. Assist. Desenvolvimento (Gabinete de atendimento QREN) 
Projecto mais Igualdade Menos Violência 

mailto:apoiovitima.guarda@cfad.pt
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Rua Soeiro Viegas, n.º2, B, 6300 – 758 – GUARDA 
Tel. 271214166 /Fax. 271225200  
Horário: 10h00 às 13h00 – 14h00 às 18h00 
Apoio: social, psicológico e jurídico 
Email: maisigualdademenosviolencia@cfad.pt 
Pessoa a contactar – Dra. Alexandra Leal 
 

 
 
 

LEIRIA  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

mailto:maisigualdademenosviolencia@cfad.pt
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LEIRIA 
 
 

LEIRIA 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço  

LEIRIA 

 
Largo de Santo Estêvão, N.º 13, 2400-004 Leiria Tel: 24483016 Fax: 244830158 

Telm: 961192407 

 
Núcleo de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica  
Largo da Rainha Santa Isabel, nº1 r/c dto, 2410-165 Leiria 
Tel. e fax: 244 821 728 
Tlmv: 964 854 462 
Email: mulhersecxxi@sapo.pt 
Horário: dias úteis das 09h30m às 12h30m e das 14h00 às 18h00 
Apoio: social, psicológico e jurídico 

 

Entidade: Mulher século XXI (Gabinete de atendimento QREN) 
-Violência de Género, Igualdade de Género e Conciliação – Gabinete - 
-Violência de Género – Gabinete (idosos) 
Av. Marquês de Pombal, Lote 25, 1º A, 2410 – 152 – LEIRIA 
Tel. / Fax 244871325 
 

 

POMBAL 
 
Associação de Pais e Educadores Para a Infância de Pombal (APEPI) 
Sede: 
Largo do Arnado, 3100-548 Pombal 
Gabinete de Atendimento ao Cidadão Vítima de Violência 
Edifício da Câmara Municipal, Largo do Cardal, 3100-437 Leiria, Pombal 
Tel. 236 213 268/236 216 394 
Fax: 236 211 373 

mailto:mulhersecxxi@sapo.pt
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Email: apepi-ipss@iol.pt 
Horário: Segunda e Quinta: 09h30m-12h30m 
Apoio: social, psicológico e jurídico 

 
 
 
 
 

LISBOA  

 

 

 

 

 
 

mailto:apepi-ipss@iol.pt
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LISBOA 
 

 

AMADORA 
 
Município da Amadora 
RIIVA – Rede Integrada de Intervenção na Violência na Amadora 
Serviço de atendimento especializado a Vítimas de Violência  

          Divisão de Intervenção Social 
Tv. De Sta. Teresinha, s/n – BRANDOA, 2650-118 AMADORA 
Tel. 21 436 90 53 
Email: accao.social@cm-amadora.pt 

 
 

AMEIXOEIRA 
 
Associação Lusofonia Cultura e Cidadania – Gabinete de Prevenção e Apoio (projecto financiado 
pela GEBALIS) 
Rua Varela Silva, Lote 3, Loja A, Zona 2 da Ameixoeira 
(Acesso pelo Autocarro 106 da Carris) 
Telm: 91 332 86 34 / 93 395 0330 
Atendimento psicológico, social e jurídico por marcação telefónica (das 9 às 12:30 e das 14 às 18). 

 
 

CASCAIS 
 
APAV Estoril 
Gabinete de Apoio à Vitima 
Centro Comercial S. Pedro, Rua Nunes dos Santos, 2º, Loja 28, S. Pedro do Estoril 
Tel.: 214 664 271 
Fax: 21 468 1727 

mailto:accao.social@cm-amadora.pt
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Email: apav.cascais@apav.pt 
Horário: dias úteis, das 10h00m às 13h00 e das 14h00 às 19h00 
 
ESPAÇO V  
Câmara Municipal de Cascais (parceria com a CooperActiva) 
Tel. 21 099 43 21  
E-mail: espacov.cascais@gmail.com 
Apoio: social, psicológico e jurídico  
Horário: 2ª e 4ª feiras das 10h00 às 18h00.  

 
 
 
 

 

LISBOA 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço  

LISBOA 

 

Calçada do Combro, Nº 96 1249-040 Lisboa Tel: 213252500, Fax: 213252581 Telm: 

961192445 

 
 
Comissão Para a Cidadania e Igualdade de Género  
Avenida da República, 32 – 1º, 1050-193 Lisboa 
Telefone: 21 – 798 30 00  
(Atendimento: todos os dias úteis das 9 h às 12 30h das 14 h às 17 30h) 
Valências: Atendimento social e jurídico 

 
Associação Mulheres contra a Violência AMCV 
Centro Anti-Violência 

Rua João Villaret nº 9, 1000-182 Lisboa 
Email: sede@amcv.org.pt 
            ca@amcv.org.pt (email do centro de atendimento) 
Tel. 213 802 160 
Fax: 213 802 168 
Horário: dias úteis, das 09h30 às 18h00  

Apoio psicológico, social, jurídico 

Projecto PROGRIDE 
“Ser Mulher Acção Lisboa” 
Rua João Villaret nº 9, 1000-182 Lisboa  
Tel. 213 802 160 
Fax: 213 802 168 
 
Associação Lusofonia, Cultura e Cidadania 
Projecto Rede Cidadã 

mailto:apav.cascais@apav.pt
mailto:espacov.cascais@gmail.com
mailto:sede@amcv.org.pt
mailto:ca@amcv.org.pt


Serviço de informação a Vítimas de Violência Doméstica  

24 de Março 2011 Página 37 

 

Rua Varela Silva, lote 3 loja A – 1750-143 Lisboa  
Tel: 21.803 1921 // Tlmv:  9 1.332.8634 – 93.395.0330  
E-mail: geral@lusofonia.com.pt ; rcidada@gmail.com // site: www.lusofonia.com.pt  
Apoio: psicológico, social, jurídico 
 
 

Movimento de Defesa pela Vida 
Projecto Igual(ar) 
Rua da Beneficiência, nº 7, 1050-034 Lisboa (muito próximo da avenida de Berna, traseiras de hospital 
Curry Cabral) 
Tel. 21 799 45 30 
Email: igualar-lisboa@mdvida.pt 
Site: www.mdvida.pt 
Apoio: psicológico, social, jurídico, apoio na busca de emprego e planeamento familiar 

 
 
APAV Lisboa 
Gabinete de Apoio à Vitima 
Rua José Estêvão, nº 135 A, 1150-201 Lisboa 
Tel. 213 587 900 
Fax: 218 876 351 
Email: apav.lisboa@apav.pt 
Horário: dias úteis, das 10h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h30 
Fax: 218 876 351 
Apoio: social, Psicológico, jurídico 

 
União de Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR) 
Sede: 
Rua de S. Lázaro nº 111, 1º, 1150-330 Lisboa 
Tel. 21 887 3005; 218 867 096 (reencaminha para a casa abrigo) 
(Na sede não se presta atendimento; gabinete de apoio situa do no Monte da Caparica; ver distrito de 
Setúbal) 
Correio electrónico: umar.lisboa@netcabo.pt 
 
Comissão Para a Igualdade no Trabalho e Emprego (CITE) 
Avenida da República, 44 – 2º   1050 – 194  Lisboa  
Telefone: 21- 780 37 09   
NÚMERO VERDE – 800 204 684 (Maternidade/Paternidade) 
 
Serviço de Psiquiatria de Adultos da Santa Casa da Misericórdia 
Largo Trindade Coelho - Lisboa 
Telefone: 21 – 323 50 00  
Nota: Serviço vocacionado para o acompanhamento de mulheres em crise e vítimas de violência. 
Valências: Acolhimento (não tem atendimento) 

 

mailto:geral@lusofonia.com.pt
mailto:rcidada@gmail.com
mailto:igualar-lisboa@mdvida.pt
http://www.mdvida.pt/
mailto:apav.lisboa@apav.pt
mailto:umar.lisboa@netcabo.pt
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LOURES 
 
Espaço Vida /Centro de Atendimento à Vítima  
Câmara Municipal de Loures 
Quinta do Património, Lote 14, Letra D (junto à Universidade Sénior). 
2685 Sacavém 
Tel: 21 115 144 2/3 – 800 500 333 
Aberto das 9 às 17:30 
Email: espacovida@cm-loures.pt 
Apoio: social, Psicológico, jurídico 

 
 

ODIVELAS 
 
APAV Odivelas 
Gabinete de Apoio à Vítima 
Avenida Amália Rodrigues, 10ª, Urbanização da Ribeirada, 2675-623 Odivelas 
Tel. e fax: 219 328 382 
Email: apav.odivelas@apav.pt 
Horário: dias úteis, das 14h00m às 17h30m 
Apoio: social, Psicológico, jurídico 
 

 

SINTRA 
 

 
Espaço Informação Mulher - EIM 
Rua Dr. Álvaro Vascocelos, n.º 2 - 1º Andar, 2710-420 Sintra  
Sintra 
Tel. 21 923 60 10 – Fax. 21 923 60 39 
E-mail: iemulher@cm-sintra.pt 
Valências: Atendimento social e Psicologia 
Horário: 9h – 12h30; 14h – 16h 

 
 

TORRES VEDRAS 
 
Centro Social e Paroquial de Torres Vedras (FINANCIAMENTO QREN) 
Gabinete local de Acompanhamento à vítima - GLAV 
Rua principal, edif. Arco-íris, Boa vista Olheiros, 2560-278 Torres Vedras (Centro de intervenção 
comunitário) 
Tel. 261 094 900/01 
Telm. 91 231 35 35  

mailto:espacovida@cm-loures.pt
mailto:apav.odivelas@apav.pt
mailto:iemulher@cm-sintra.pt
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Email: glav.torresvedras@gmail.com 
Horário: dias úteis, das 10h00 às 18h00 
Apoio: psicológico, jurídico, encaminhamento para casas abrigo e social 
Nota: mudança de instalações prevista para Janeiro/Fevereiro 

 
 

VILA FRANCA DE XIRA 
 
ANIMAR 
Associação Portuguesa para o Desenvolvimento Local 
Rua Antero de Quental, Edifício Ninho de Empresas Bairro Olival de Fora 2625-640 Vialonga 
Tel. 21 952 74 50/ 21 952 6012/ 96 861 92 57 
Email: clds.animar@gmail.com 
Horário: dias úteis das 09h30 às 13h00 e das 14h00 às 17h30 
Apoio social e psicológico 

(A entidade promotora é a CM Seixal - Setúbal) 
 
 
 
 
 

PORTALEGRE  

 

 

 

 

 

mailto:glav.torresvedras@gmail.com
mailto:clds.animar@gmail.com
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PORTALEGRE 
 
 
 

PORTALEGRE 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço  

PORTALEGRE 

 

Largo de S. Agostinho, Nº 10 7300-278 Portalegre Telm: 962093149 Tel: 245609320 

Fax: 245609338 

 
Núcleo de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica 
Cruz Vermelha Portuguesa – Delegação de Portalegre 
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Avnd. Do Bonfim, edifício do IPJ. Apartado 17, 7300-031 Portalegre 
Tel. 245 366 077 
Fax: 245 362 673 
Email: navvd.portalegre@gmail.com 
Horário: dias úteis das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 
Apoio: social, psicológico e jurídico 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PORTO  

 

 

 

 

mailto:navvd.portalegre@gmail.com
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PORTO 
 

 

AMARANTE 
 

Câmara Municipal Amarante 
(entidade promotora) 
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Projecto PROGRIDE “Reforçar a Inclusão” 
Alameda Teixeira de Pascoães, 4600-011 Amarante 
Tel. 255 420 238 
Fax: 255 420 203 
Infantário-Creche “O Miúdo” 
(Entidade Executora) 
Bouça do Pombal, S. Gonçalo, 4600 Amarante 
4600 Amarante 
Tel. 255 437 640 
Centro de Atendimento 
 Avnd. General Silveira nº 261, 4600-017 Cepelos Amarante 
Tel. 255 433 158 
Fax: 255 420 203 
Email: reforcarainclusao@cm-amarante.pt  
Horário: dias úteis das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 
Apoio: social, psicológico e jurídico 

 
 

ERMESINDE 
 

Câmara Municipal de Valongo (entidade promotora) 
Primeiro passo Gabinete - de apoio a Vítimas de violência doméstica 
Rua Fábrica da Telha, s/n.º 
4445 Ermesinde 
Tel/Fax: 229731585 
Email: avl@cmvalongo.net 

Horário: 9h-12h30 e 14h-17h30 
 Apoio: psicológico, social e jurídico 

 
 

GONDOMAR 
 

Santa Casa da Misericórdia de Gondomar 
Centro Comunitário de S. Cosme 
Gabinete de Apoio à Família 
Estrada D. Miguel, nº 455, 4420- 114 S. Cosme Gondomar 
Tel.: 224 662 590 
Fax: 224 662 599 
Email: s.misericordiadegondomar@iol.pt 
Horário: dias úteis, das 09h00 às 13h00 e das 14h00 às 18h00 
Apoio: social, psicológico e jurídico (por telefone) 

 
 

Câmara Municipal de Gondomar Divisão de Acção Social 
Espaço Ser Família 

mailto:reforcarainclusao@cm-amarante.pt
mailto:avl@cmvalongo.net
mailto:s.misericordiadegondomar@iol.pt
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Rua 5 de Outubro 218, 1º, Edifício STOP, 4150-169 Gondomar 
Tel.: 224 663 989  
Fax: 224 663 984 
Email: cmgondomar.cultura@sapo.pt 
Horário: dias úteis das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 
Apoio: social 
 
 
Junta de Freguesia de Baguim do Monte 
Centro de Informação e Acompanhamento a Vítimas de Violência Doméstica 
Rua D. António Barroso, 33   4435-664 Baguim do Monte Gondomar 
Telefone: 22  489 96 66 – Fax. 22 480 88 40 
Horário: quinzenalmente, às 2ªs feiras, das 14h às 17.00 h 

 
 

LOUSADA 
 

“Flor de Lis” Serviço de apoio à violência familiar  
Câmara Municipal de Lousada  
Praça Dr. Francisco Sá Carneiro  
ap.19 4624-909 Lousada  
Contacto directo: 255 820 551 
Horário de atendimento: 5ªfeira das 14h ás 17h30m 
Apoios prestados: Social, Psicológico e Jurídico 

 
 

MAIA 
 

 Junta de Freguesia de Gueifães -  
 Centro de Informação e Acompanhamento a Vítimas de Violência Doméstica 
Rua Dr. António José de Almeida      4470 Gueifães 
Horário: quinzenalmente, às 2ªs feiras, das 09.00h às 12.00 h 
Telefone: 229618990 

 
Junta de Freguesia de Massarelos 
O centro de informação e acompanhamento já não se encontra em funcionamento formalmente. 
Porém, dispõe de uma técnica social e se ocorrer a necessidade de se prestar atendimento a uma 
vítima, tal não será negado. 

 
 

Movimento Democrático de Mulheres (MDM) 
Tel. 218 160 980  
Não têm neste momento, nenhum gabinete de atendimento a vítimas em território nacional. 
Caso alguma vítima os procure, encaminham o caso. 
 

mailto:cmgondomar.cultura@sapo.pt
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MATOSINHOS 
 

Primeiro Passo  
(centro de atendimento a vítimas de violência) 
Rua Brito Capelo, 223- 6º Piso, Salas 41/42, 4450-073 Matosinhos 
Telf: 22 939 23 90 ou 93 300 5005 
Valências: atendimento psicológico, social e jurídico 

 
Junta de Freguesia de Lavra 
Rua Padre António Ramos, edf. da Junta 4455-058 Lavra 
Tel. 229 260 057 
Tlmv 96 760 03 60 
www.juntaf-lavra.pt 
Email: gap_lavra@hotmail.com 
Horário: 2ºaf das 14h às 17h30 
                 4af das 09h às 12h 
Apoio: social, psicológico e jurídico 

 
Junta de Freguesia de Leça da Palmeira 
Centro Piloto de Informação e Acompanhamento a Vítimas de Violência Doméstica 
Avnd. Dr. Fernando Aroso, nº 371, 4450-665 Leça da Palmeira 
Tel 229 997 030 
Fax: 229 997 036 
Email: monicaamm@hotmail.com 
Horário: 4ªa (quinzenal) das 14h30 às 16h30 
Apoio: social 
 
Cruz Vermelha Portuguesa de Matosinhos (FINANCIAMENTO QREN) 
Gabinete de atendimento a Vítimas  
Rua Brito capelo, nº 223, loja 41-42, edif. antiga Câmara Matosinhos, 4450-073 Matosinhos 
Tel. 22 939 23 90 
Tlmv. 93 300 5005 (até as 21h00 pelo menos; técnico refere que atendem após este horário)  
Email: cvp.primeiropasso@mail.telepac.pt 
Horário: dias úteis das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 
Apoio: jurídico, psicológico e social 
 

 
 
 
 
 

PENAFIEL 
 

 

http://www.juntaf-lavra.pt/
mailto:gap_lavra@hotmail.com
mailto:monicaamm@hotmail.com
mailto:cvp.primeiropasso@mail.telepac.pt
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NIAVE/NMUME Contacto e Endereço 
PENAFIEL 

 

Largo Conde Torres Novas - Apartado 131, 4560-627 - Penafiel Tel: 255710950 Fax: 

255710938 Telm:  962094130 

 
 

Associação para o Desenvolvimento da Figueira (Gabinete de atendimento QREN) 
Gabinete Janela Aberta (criado no âmbito do projecto EQUAL)  
Avnd. Araújo e Silva nº 142, edf. Cerrado dos Capuchos, loja 164, 4560-451 Penafiel 
Tel. 255 711 740  
Fax: 255 711 749 
Email: janelaaberta@adfigueira.com 
Horário: dias úteis, das 09h00 às 19h00 
                Sábados das 09h30 às 13h00 
Apoio: psicológico, social e jurídico 

 
 
 

PORTO 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço  

PORTO 

 
Rua do Carmo Nº11, 4099-041 Porto Tel:223399600, Fax: 223399781, Telm: 

962094129, telm: 962094071 

 
 

Entidade: FISOOT (Gabinete de Atendimento QREN)) 
Igualdade de Género e Violência de Género 
Rua Costa Cabral, nº 927, 4200-225 PORTO 
Tel: 225 089 062  
 Fax: 225 089 063 
 E-mail: fisoot@clix.pt 
 
Comissão Para a Cidadania e Igualdade de Género 
Rua Ferreira Borges, 69 – 2ºC    4050 - 253 Porto 
Telefone: 22 – 207 43 70/1 /2   Fax: 22 – 207 43 98 
Horário: 09.00h-12.30h, 14.00h-17.30h 
Valências: Atendimento social, jurídico e psicológico 
 
 

Associação Democrática de Defesa dos Interesses das Mulheres ADDIM 
Rua Santos Pousada, nº 35 r/c, 4000-253 Porto 
Tel.e fax: 22 510 45 11 
Tlmv: 91 218 2861 
Email: addim@net.novis.pt 
Horário: dias úteis: das 09h00 às 12h30 e das 14h30 às 17h00 

mailto:janelaaberta@adfigueira.com
mailto:fisoot@clix.pt
mailto:addim@net.novis.pt
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Apoio: psicológico, social e jurídico 
 

 
União de Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR) 
Centro de atendimento e acompanhamento a Mulheres Vítimas de Violência 
Rua Paraíso, nº 250, 4000-376 Porto 
Tel: 222 025 048 
Tlmv: 91 813 91 63 
Email: umarporto@sapo.pt 
Horário: dias úteis, das 09h30 às 12h30 e das 14h00 às 17h00 
Apoio: social, psicológico, jurídico e sócio-profissional 
 
 
APAV Porto 
Gabinete de Apoio à Vítima 
Rua Antero de Quental 166, 4050-052 Porto 
Tel. 225 502 957 
Fax: 225 502 959 
Email: apav.porto@apav.pt 
Horário: dias úteis: das 10h00 às 13h00 e das 14h30 às 18h00m 
Apoio psicológico, social e jurídico 
 
 
Comunidade de Inserção Engenheiro Paulo Vallada 
Rua da Vitória, nº 107, 4050 Porto 
Tel.: 22 339 35 43 
Valências: Atendimento psicológico 
 

 

Alto-comissário para a Imigração e Minorias Étnicas 
Praça Carlos Alberto, 71 – 4050-440 Porto 
Telefone: 22 2046110 – Fax. 22 2046119 

 
 

Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da UP 
Rua do Dr. Manuel Pereira da Silva, 
4200-392 Porto  
Tel.: 22 040 06 00 / 22 607 97 00 (geral) 
Horário: 9.00 – 19.00 (D. Luísa Santos) 
 
 
Junta de Freguesia de Paranhos 
Espaço Ser Mulher 
Rua Álvaro Castelões nº 811 4200-047 Porto 
Tel. 225 020 046 

mailto:umarporto@sapo.pt
mailto:apav.porto@apav.pt
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Fax: 22 550 37 14 
Email: geral@jsparanhos.pt 
Horário: Terça (quinzenal) dos 09h00 às 12h00 
Apoio: social, psicológico e encaminhamento 
 

 
Junta de Freguesia de Perafita - Gabinete de Psicologia 
Largo da Igreja   4460 Perafita  
Telefone: 22 – 999 84 20    Fax: 22 – 999 84 29 
Valências: Atendimento psicológico 

 
 
Junta de Freguesia de Foz do Douro  
Gabinete de Atendimento Psicossocial 
Rua Corte Real, nº 25, 4150-235 Porto 
Tel. 226 180 513  
Fax: 226 171 998 
Horário: 3af das 09h30 às 12h30 
                5af das 14h30 às 17h30 
Email: ssocial@jf-fozdodouro.pt 
            info@jf-fozdodouro.pt 
Apoio: social 
Nota: Parceria com Projecto NOVO RUMO terminou, prestam atendimento em termos sociais como 
mais uma problemática; já não fazem atendimento específico. 

 
 

POVOA DO VARZIM 
 
Centro de Informação e Acompanhamento a Vítimas de Violência Doméstica  
Junta de Freguesia de Aver-o-Mar 
Largo Dr. Amorim, 62 – Póvoa do Varzim 
Telf: 252614540 
Horário: quinzenalmente, às 6s feiras, das 17h00 às 20h00 
Valências: acompanhamento psicológico 
 
 

SANTO TIRSO 
 
Gabinete para a Igualdade 
Câmara Municipal de Santo Tirso 
Rua Dr. Francisco Sá Carneiro, n.º 17   4780-448 Santo Tirso 
Telf. 252 860 340 – Fax. 252 859 267 
Horário: 2ª a 5ª feira - 09.00h-17.00h; 6ª feira – 09.00h-15.00h 
Valências: Atendimento psicológico, social e jurídico 

mailto:geral@jsparanhos.pt
mailto:ssocial@jf-fozdodouro.pt
mailto:info@jf-fozdodouro.pt
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Santa Casa da Misericórdia de Santo Tirso 
 Rua da Misericódia, 171 
Santo Tirso 
Telf: 252 808 260 
Valências: acompanhamento psicológico e social 

 
 

TROFA 
 
Gabinete para a Igualdade 
Centro Comercial da Vinha 
Rua D. Pedro V, R/c Loja 52, 4785 Trofa 
Telefone: 252 403 690 
Linha Verde: 800 200 888 (funciona apenas no Concelho da Trofa) 
Horário: 09.00h-12.30h, 14.00h-17.30h 
Valências: Atendimento psicológico, social e jurídico 

 

 
VILA NOVA DE GAIA 
 
Entidade: Norte, Família e Vida (Gabinete de Atendimento QREN) 
Igualdade de Género, Conciliação e Violência de Género, Saúde (3 Gabinetes em todas as Áreas) 
Alameda Jardins da Arrábida, 436 - 11º, 4400 – 478 - Vila Nova de Gaia 

Tel. 22 606 30 46 
Horário: 15 em 15 dias 
 
 
Junta de Freguesia da Madalena 
Associação Baloiço do Tempo  
Quinta do Sameiro nº 46, Madalena, 4405-782 Vila nova de Gaia 
(perto do bairro social Ruy de carvalho) 
Telm: 910279273 
Email: baloicodotempo@gmail.com 
Horário: dias úteis, das 09h00 às 13h00 e das 14h00 às 19h00  
Apoio: social e psicológico 
 
 
Associação Mulheres em Acção 
Alameda Jardins da Arrábida, 2ºB 
4400-478 Vila Nova de Gaia 
Tel.: 22 093 86 12/93 334 8212 
E-mail: geral@mulheresemaccao.org 
Valências: Atendimento psicológico e social 

mailto:tempo@gmail.com
mailto:geral@mulheresemaccao.org
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SANTARÉM  

 

 

 

 



Serviço de informação a Vítimas de Violência Doméstica  

24 de Março 2011 Página 51 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SANTARÉM 
 

MAÇÃO 
 
Santa Casa da Misericórdia de Mação 
CLDS - Projecto AproxiMação 
Gabinete de Apoio à Vítima de Violência Doméstica 
Edifício da antiga Escola Secundária 
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Rua 5 de Outubro, nº 25, 6120-752 Mação 
Tel. 92 541 20 22 
Email: santacasa.cldsmacao@hotmail.com 
Horário: atendimento a vítimas às 4af durante o período de manhã (há flexibilidade em situações de 
emergência) 

 Valências: Atendimento psicológico, social e jurídico, acções de sensibilização 
 

 
 

SANTARÉM 
 
 

NIAVE/NMUME  Contacto e Endereço  

SANTARÉM 
Rua Tenente  Valadim nº 6 2000-081 Santarém  Tel:243300070  Fax: 243300098 Telm: 

961192382 

 
 

APAV 
Gabinete de Apoio à Vítima 
Rua 1º de Dezembro nº 64, 1º 2000-096 SANTARÉM 
Tel: 243 356 505 
 Fax: 243 356 506 
Email: apav.santarem@apav.pt 
Horário: dias úteis das 14h00 às 19H00 
Apoio: social, psicológico e jurídico 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SETÚBAL  

 

 

mailto:monicamarques81@hotmail.com
mailto:apav.santarem@apav.pt
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SETÚBAL 
 

 

ALMADA 
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NIAVE/NMUME Contacto e Endereço  

ALMADA 

 
Alameda do Castelo 2800- 520 Almada Telm: 961192466 Tel: 212738160 

Fax:212745651 

 
 
UMAR (União de Mulheres Alternativa e Resposta) 
Centro de Atendimento à Mulher 
Quinta da Boa Esperança, Rua das Quintas, 2825 – 021 Monte da Caparica 
Email: umar.almada@sapo.pt 
Tel: 21 294 21 98 Fax: 21 294 22 98 
(Contacto Dr.ª Elisabete) 
Horário: 9h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h30 
Valências: Atendimento Jurídico, Social e Psicológico 
 

BARREIRO 
 
NAV BRR – Núcleo de Apoio à Vítima do Barreiro 
Divisão de Intervenção Social da CMB – Espaço Cidadania 
Rua Stinville nº 14 Quimiparque, 2830 Barreiro 
Tel: 21 206 82 87 / Tlmv: 93 870 29 88 
Horário. 3ªs feiras das 14h00 às 17h00 
Valências: Atendimento Jurídico, Social e Psicológico 
 
 

MOITA 
 
Entidade: RUMO (Gabinete de atendimento QREN) 
Violência de Género – Gabinete 
Rua Rogério Paulo, nº 5, R/C Esq. Alto da Serra, 2835-154 Baixa da Banheira 
 Vale da Amoreira  
Tel. 21 180 71 50 / Fax. 21 180 9285  
E-mail: gav.rumo@gmail.com          
Valências: atendimento psicológico, jurídico e social          
 
  

MONTIJO 
 
Espaço de Informação às Mulheres da Câmara Municipal 
Rua Manuel Neves Nunes de Almeida, 2870 MONTIJO 
Tel: 21 232 76 00 Fax: 21 232 78 59 
E-mail: camara.montijo.mulheres@clix.pt 
Horário: 09.00h-12.30h, 14.00h-17.30h 
Valências: Atendimento psicológico, social e jurídico 

 

mailto:umar.almada@sapo.pt
mailto:gav.rumo@gmail.com
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SEIXAL 
 

Cooperativa de Solidariedade Social “Pelo Sonho É Que Vamos”  
Entidade Executora 
Gabinete de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica 
Instalações na Comissão de Protecção a Crianças e Jovens  
Rua Rodrigues Lapa, nº 2 – 2º, 2845- 132 Quinta da Atalaia – Amora 
Tel. 210 976 235 
Email. gab.vd.seixal@gmail.com 
Horário: 2ªs, das 14h00 às 17h30 // 6ªs, das 09h00 às 12h30 
Apoio: informação, encaminhamento. O apoio jurídico decorre às 6ªs entre as 14h00 – 17h30h 
 

 

SETÚBAL 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço  

SETÚBAL 

 

Av. Jaime Cortesão 2919-542 Setúbal Telm: 961192426 Tel:265522018  

 
 
APAV 
Gabinete de Apoio à Vitima 
Edifício do Tribunal de Família e Menores de Setúbal 
Rua Manuel Livério, Edifício Esplanada, 2900 Setúbal 
Tel. 265 534 598 
E-mail: apav.setubal@apav.pt 
Horário: dias úteis, das 09h30 às 12h30 e das 13h30 às 16h00 
Apoio: social, psicológico e jurídico 

 
 

SEIES – Sociedade de Estudos e Intervenção em Engenharia Social, CRL 

Projecto “VOA – Vontade, Optimismo e Autonomia” – POPH QREN 

Centro de Cidadania Activa  
R. João Eloy do Amaral, Nº 140, 2900-414 Setúbal  
Tel. 265 547 450 
Telm. 96 3873663 
Fax: 265 547 459 
E-mail: seies@mail.telepac.pt 
Horário: dias úteis, das 9h30 às 13h00 e das 14h00 às 18h00 
Apoio: prevenção primária da violência doméstica, intervenção com famílias em grupo, GAM 
mulheres, GAM crianças, formação de técnicos e encaminhamento 
 

 

mailto:gab.vd.seixal@gmail.com
mailto:apav.setubal@apav.pt
mailto:seies@mail.telepac.pt
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União de Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR) 
Gabinete de atendimento 
Quinta da Boa Esperança, Rua das Quintas, 2825-021 Monte Caparica 
Tel. 21 294 21 98 
Fax: 21 294 22 98 
Email: umar.almada@sapo.pt 
Horário: dias úteis, das 09h30 às 13h00 e das 14h00 às 17h30 
Apoio: social, psicológico e jurídico 
 
 

SINES 
 
Santa Casa Misericórdia de Sines - Porto d’Abrigo 
Av. 25 de Abril, 2,  7520-1102 Sines 
Tel: 269 630 460 
Tlmv: 96 465 93 12 – Dra. Rita 
Horário: 09.00h-17.00h 
Valências: Atendimento psicológico, social e jurídico 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIANA DO CASTELO  

 

 

mailto:umar.almada@sapo.pt
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VIANA DO CASTELO 
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ARCOS DE VALDEVEZ 
 

Cruz Vermelha Portuguesa  
Projecto “Dar voz ao silêncio” (financiamento 7.3) 
Gabinete de Atendimento a Vítimas 
Vessadas – (Salvador) 4970-482 Arcos de Valdevez 
Tel: 258 522 893 
Tlmv: 96 396 7544 
Email: geral@cvp-arcos.pt 
Apoio: psicológico, social, jurídico e consulta psicológica para agressores 
Horário: 2ªf; 3ªf; 5ªf das 14h00 às 18h00 
 

 
VIANA DO CASTELO 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço 
 

V. CASTELO 

Rua de Monserrate, Nº 100 4901-859 Viana do Castelo  Tel: 258840470 Fax: 

258840478      Telm: 962094132 

 
Núcleo de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica 
Rua da Bandeira, nº 342, 4900-561 Viana do castelo 
Tel. 258 829 138 
Tlmv. 92 70 48 354 
Fax: 258 811 313 
Email: navd@gaf.pt;  geral@gaf.pt 
Horário: dias úteis das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 18h00 
Apoio: psicológico, social, jurídico 
Nota: neste centro de atendimento há também um serviço de intervenção com toxicodependentes 
e alcoólicos 
Contacto: Dra Leandra Rodrigues 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:geral@cvp-arcos.pt
mailto:navd@gaf.pt
mailto:geral@gaf.pt
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VILA PRAIA DE ÂNCORA 
 
Centro Distrital de Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica 
Projecto RECOMEÇAR  
Avenida Centro Cívico, 4910 – 431 Vila Praia Âncora 
Tlmv: 96 73 53 943/ 96 340 96 78 
Tel e fax: 258 958 104 
Apoio ao Agressor: 96 491 63 13  
Email: rcmr.violenciadomestica@gmail.com 
Horário: 2ª feira - 9.30h / 18.30h ; 3ª feira e 5ª feira - 9.30h / 20h ; 4ª feira - 9.30h / 19.30h; 6ª feira - 
9.30h / 17.30h 
Apoio: social, psicológico e jurídico em todo o distrito de Viana do Castelo  

          NOTA: Também prestam atendimento a agressores; Atendimento descentralizado 
          Contactos: Ana São João; Micaela Preto 
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VILA REAL  
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VILA REAL 

 
 

ALIJÓ 
 
Câmara Municipal de Alijó 
(entidade promotora) 
Projecto PROGRIDE “Novos Rumos” 
Rua General Alves Pedrosa, nº 13, 5070 Alijó 
Tel. 259 95 0020 
Fax: 259 950 013 
Santa Casa da Misericórdia de Alijó 
(Entidade Executora) 
Rua Comendador José Rufino, 5070-435 Alijó 
Tel. 259 959 248 
Fax: 259 950 013 
Gabinete de atendimento 
Largo de Santo António, 1º esq., 5070-023 Alijó 
Tel. 259 95 0020 
Fax: 259 950 013 
Tlmv: 96 547 2161 
Email: novosrumos.progride@gmail.com 
Apoio: social e psicológico 
Horário: dias úteis, das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 
 
 

VILA REAL 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço 
 

V. REAL 

Avª 1º de Maio, 5000-651 Vila Real Tel: 259323115 Fax: 259322848 Telm: 

962094133 

 
APAV 
Gabinete de Apoio à Vitima 
Governo Civil de Vila Real 
Largo do Conde de Amarante, 5000-529 Vila Real 
Tel. /Fax: 259 375 521 
Horário: dias úteis, das 10h00-12h30 e das 14h00- 17h30 
Apoio: social, psicológico e jurídico 

 
 

mailto:novosrumos.progride@gmail.com
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VISEU  

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

VISEU 
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VISEU 
 

 

NIAVE/NMUME Contacto e Endereço  

VISEU 

 

E.N 16 Ribeira de Mide Abraveses 3519-002 Viseu Tel: 232467940 Fax: 232467969 

Telm: 961195401 

 
Núcleo de Atendimento Para Vítimas de Violência Doméstica 
Edifício do Governo Civil, Avnd. Alberto Sampaio, nº 17, 3514-512 Viseu 
Tel. 232 480 300 (nº do Governo Civil) 
Email: navviseu@gmail.com 
Horário: dias úteis, das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 
Apoio: social, psicológico e jurídico 

 
 

Entidade: Associação Mais Igualdade (Gabinete de atendimento QREN) 
Igualdade de Género e Violência de Género 
Avnd Alberto Sampaio, 84 - Apartado 2214, 3510 – 030 – VISEU 
Tel. 232420323 Fax. 232431138 

 
 

Entidade: Associação para a Protecção de Pessoas em Risco (Gabinete de atendimento QREN) 
Igualdade de Género, Conciliação e Violência de Género 
Largo Major Monteiro Leite, Nº 24, 3500-159 Viseu 
Tel/Fax: 232416406 

 
 

Câmara Municipal de Viseu 
(entidade promotora) 
Projecto PROGRIDE “COM VIDA” 
Praça da República, 3514-501 Viseu 
Tel. 232 427 427 
Caritas Diocesana de Viseu  
(Entidade Executora) 
Rua Alexandre Herculano, nº 475, 1º, 3510-039 Viseu 
Tel. 232 420 340 
Email: com.vida@caritasviseu.pt 
Horário: dias úteis, das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 
Apoio: social, psicológico e sócio – profissional 

 
 
 
 

mailto:navviseu@gmail.com
mailto:com.vida@caritasviseu.pt
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AÇORES  
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AÇORES 
 

Faial 
 
 
 

União de Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR) 
Centro de Atendimento 
Rua Juiz Macedo, nº 27, 9900-078 Horta 
Tel.: 292 292 401 
Fax: 292 292 410 
Tlmv: 968 687 489 (24horas por dia) 
 Email: umar_nucleofaial@sapo.pt 
Horário: dias úteis, das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 
Apoio psicológico, social e jurídico. 
 
 
Serviço de Acção Social Especializada de Apoio a Públicos em Grave Risco de Exclusão  
 Divisão de Acção Social da Horta  
Rua D Pedro IV, nº 29, 9900 Horta  
Tel. 292208770 / Fax 292208771 
E-mail: claudia.s.rocha@seg-social.pt 

 

Programa Integrado de Policiamento de Proximidade da Horta (PIP) 
Esquadra da Horta  
Avenida Gago Coutinho, 9900 Horta  
Tel. 292208510 / Fax292208511  
E-mail: fernando_resende@sapo.pt 
 

 

Flores 
 
 

 
        Pólo Local de Prevenção e Combate à Violência Doméstica da Ilha das Flores 
      Núcleo de Atendimento e Apoio a Vítimas de Violência Doméstica 
        Serviço de Acção Social das Flores e Corvo 
        Rua de Santa Catarina, 9970-336 Santa Cruz das Flores 
        E-mail: plcvdflores@hotmail.com 

mailto:umar_nucleofaial@sapo.pt
mailto:claudia.s.rocha@seg-social.pt
mailto:fernando_resende@sapo.pt
mailto:plcvdflores@hotmail.com
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Graciosa 
 
 

       Pólo Local de Prevenção e Combate à Violência Doméstica da Ilha da Graciosa 
     Núcleo de Atendimento e Apoio a Vítimas de Violência Doméstica 
       Serviço de Acção Social da Graciosa 
       Rua da Boavista nº13, 9880 – 360 Santa Cruz da Graciosa 
       Tel: 295 714244 
       E-mail: plpcvdg@gmail.com 
 
 

Pico 
 
 

        Pólo Local de Prevenção e Combate à Violência Doméstica da Ilha do Pico 
      Núcleo de Atendimento e Apoio a Vítimas de Violência Doméstica 
        Edifício da Segurança Social 
        Rua do Polivalente 9950-362 Madalena do Pico 
        Telemóvel: 910539459 

 E-mail: plpcvd_pico@hotmail.com 
 

 
Santa Maria 

 
 

        Pólo Local de Prevenção e Combate à Violência Doméstica da Ilha de Santa Maria 
      Núcleo de Atendimento e Apoio a Vítimas de Violência Doméstica 
        Edifício da Segurança Social 
        Rua do Cotovelo S/N 9580-522 Vila do Porto 
        Telemóvel: 967142606 

 E-mail: PLPCVVD-santamaria@hotmail.com 
 
 
 
 

mailto:plpcvdg@gmail.com
mailto:plpcvd_pico@hotmail.com
mailto:PLPCVVD-santamaria@hotmail.com
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São Jorge 
 
 

        Pólo Local de Prevenção e Combate à Violência Doméstica da Ilha de São Jorge 
      Núcleo de Atendimento e Apoio a Vítimas de Violência Doméstica da Calheta 
        Serviço de Acção Social da Calheta 
        Rua Manuel Augusto da Cunha 9850 – 040 Calheta São Jorge 
        Telefone: 295 416162 
        Fax: 295 416686 
 
 
        Pólo Local de Prevenção e Combate à Violência Doméstica da Ilha de São Jorge 
      Núcleo de Atendimento e Apoio a Vítimas de Violência Doméstica das Velas 
        Serviço de Acção Social das Velas 
        Avenida do Livramento 7 – A 9800-522 Velas São Jorge         
        Telefone: 295 412347 
        Fax: 295 412337 
 
  

Terceira 
 
 

Confederação Operária Terceirense 
Gabinete de Atendimento 
SOS Vítima 
Rua do Desterro nº 2 r/c, Conceição 9700-064 Angra do Heroísmo 
Tel. 295 213 645 
Fax: 295 628 639 
Email: sosvitima@yahoo.com.br 
Horário: dias úteis das 09h00 às 17h00 
Apoio: psicológico, social 
 
 
SOS Mulher  - UMAR 
Centro de Atendimento 
CIPA – Centro de formação e promoção para políticas de igualdade de género 
Rua da Rosa 
Edifício do Recreio dos Artistas, 1º andar, Angra do Heroísmo 
Telefone: 295 217 860 Fax: 295 217 861 
Valências: Atendimento psicológico e jurídico 

mailto:sosvitima@yahoo.com.br
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Rede de Apoio Integrado à Mulher da Terceira / Serviço de Acção Social Especializado – Mulher 

em Risco 
Instituto de Acção Social - Divisão de Acção Social de Angra do Heroísmo 
Avenida Tenente Coronel José Agostinho nº21, 9700- Angra do Heroísmo 
Tel.295 214436 
Telm. 913010783 
Contacto: Luisa Silva 
 
 
Núcleo de Iniciativas para a Prevenção e Combate à Violência Doméstica 
Santa Casa da Misericórdia da Praia da Vitória 
Rua do Hospital nº18  9760 - 475 Praia da Vitória 
Responsável – Cátia Branco 
Telemóvel : 919181313 
Telefone : 295 512 112 
 

 

 

São Miguel 
 
 

São Miguel 
 
Rede de Apoio Integrado à Mulher em Situação de Risco 
 

 Instituto de Acção Social - Equipa Multidisciplinar de Apoio aos Tribunais 
Rua Almirante Botelho de Sousa, 9500-158 Ponta Delgada 

          Tel. 296307530 
          Fax. 296307521 
          Horário: 9h-17h (após esse horário trabalham em sistema de prevenção) 
          Contacto: Drª Raquel Arruda 

 
 

 Centro Social Paroquial Nossa Senhora da Oliveira  
                      Equipa Multidisciplinar Especializada de Apoio Integrado à Mulher em Situação de Risco 
                      Rua Margarida de Chaves n.º 103, 9500-088 Ponta Delgada 
                      Tel: 296 240 190/ 296 240196 
                      Horário: dias úteis, das 09h00m às 17h00m 
                      Apoio social, psicológico e intervenção em crise 
 

 

 ARRISCA - Associação Regional de Reabilitação e Integração Sócio-Cultural dos Açores 
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Rua dos Capas, nº 52, 9500-169 Ponta Delgada 
Tel. 296281658  
Tlmv. 965876214 
Fax. 296288048 

          Email: arriscadireccao@gmail.com 
Valências: Respostas terapêuticas; tratamento de dependências; atendimentos também na 
óptica do agressor  
Horário: 9h-13h e 14h-17h 

 

 Centro de Terapia Familiar e Intervenção Sistémica 
Rua dos Manaias, nº 59, 9500-084 Ponta Delgada  
Tel. 296284410  

          Fax.296284411 
          Email: ctfis.acores@gmail.com 
          Valência: Mediação familiar; apoio psico-educacional familiar 
          Horário: 9h-12h30 e 14h-17h30 

 

 Centro de Bem-Estar Social do Livramento 
Rua do Carmo à Igreja, nº 46, 9500-617 Ponta Delgada 
Tel. 296385184 
Fax. 296642475 

          Email: centrobeslivramento@gmail.com 
          Valência: Formação, acompanhamento durante o período de gestação, planeamento familiar. 

Horário: 8h30-12h30 e 13h30-17h15 
 
 

 Casa de Saúde Nossa Senhora da Conceição 
Largo do Bom Despacho, nº 22, 9500-167  

           Tel. 296306320 
Fax. 296306321 
Email: secretaria.csnsc@ihscj.pt 
Valência: Psiquiatria 
Horário: 7h30-21h (há noite tem serviços a funcionar) 

 

 Alternativa - Associação contra as dependências 
Rua Coronel Chaves, nº 42, 9500-309 
Ponta Delgada 
Tel. 296654103  
Fax. 296654323 
Telm: 916278096 
Email: ass.alternativa@gmail.com 
 Valência: respostas terapêuticas; tratamento de dependências; atendimentos também na 
óptica do agressor  
Horário: 8h30-12h30 e 13h30-18h30; 3ª e 5ª até 17h30 

 
 

mailto:secretaria.csnsc@ihscj.pt
mailto:correio.dra@dgrs.mj.pt
mailto:sres-csscg@azores.gov.pt
mailto:catiabranco@hotmail.com
mailto:acores-ias@seg-social.pt


Serviço de informação a Vítimas de Violência Doméstica  

24 de Março 2011 Página 70 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Outras entidades: 
 
 
APAV 
Gabinete de Apoio à Vítima 
Rua do mercado nº 57, 9500-326 Ponta Delgada 
Tel: 296 285 399 
Fax: 296 304 799 
Horários: dias úteis, das 09h00 às 12h00 e das 13h00 às 17h30 
Apoio psicológico, social e jurídico 

 
 
Centro de Apoio à Mulher de Ponta Delgada 
Núcleo de Atendimento  
Rua Coronel Chaves nº52, 9500- 309 Ponta Delgada 
Tel: 296 628 540 
Telm: 96 93 95 177 

         Horário: dias úteis das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 
Apoio social, psicológico e jurídico 

 
 

União de Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR) 
Centro de Atendimento 
Linha Azul: 808 – 200 175 
Rua de São João, nº 33, 2º, 9500-107 Ponta Delgada 
Tel. e Fax: 296 283 221 
Email: umar.nadia@gmail.com 
Horários: dias úteis, das 9h00 às 17h30 
Apoio psicológico, social e jurídico. 
 
 
Associação Crescer em Confiança 
Gabinete de apoio à Vitima 
Rua dos Lobões, nº14, Rabo de Peixe, Ribeira Grande 
Tel: 296 491 418 
Email: acc.1999@gmail.com 

mailto:umar.nadia@gmail.com
mailto:acc.1999@gmail.com
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Horários: dias úteis, das 09h00 às 17h00 
Apoio: psicológico, social, jurídico e saúde. 
Nota: óptimas relações com Forças de Segurança e Procurador 
 
 
SOS Mulher - UMAR 
Rua Luís de Camões, 
Piso superior da Estação de Camionetas, Ribeira Grande  
Tel: 296 470 765 
Valências: Atendimento psicológico e jurídico 
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MADEIRA  
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MADEIRA 
 
 

Associação “Presença Feminina” 
Travessa das Capuchinhas, nº 4, R/C, 9000-030 Funchal 
Tel. 291 759 777 
Fax: 291 753 811 
E-mail: apfeminina1@sapo.pt 
Horário: dias úteis, das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 18h00 
Apoio: psicológico, social, e jurídico 
 
 
Equipa de apoio às Mulheres Vítimas de Violência Doméstica 
Edifício Elias Garcia, nº 14, Funchal 
Tel: 291 205 100 --- 291 205 400 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

mailto:apfeminina1@sapo.pt
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